
OBJET D’ETUDE 1 : Créer, fabriquer : l’invention et l’imaginaire 

SEQUENCE 2 : Les poètes et leurs chemins créatifs du VIIe s av-JC au XXe s (groupement de textes) 
Interrogation : Quels formes et modèles poétiques inspirent les poètes ? 

SEANCES FINALITES ET 
ENJEUX 

NOTIONS SUPPORTS CONTENUS 

Séance 1. Les Fables, 
de l’Antiquité aux 
temps modernes 
Pq : Comment La 
Fontaine s’inspire 
des textes de 
l’Antiquité pour 
composer ses 
fables ? 1h 
DIRE/ ECRIRE 

-Établir les liens 
entre les différents 
textes dans la 
construction et/ou 
la cohérence 
-Connaître et 
mémoriser les 
catégories 
grammaticales 

Fables 
Classes 
grammaticales des 
mots variables 

-Esope, Fables, VIIe-VIe s av JC 
-Jean de la Fontaine, Fables, 
1668 

I/ La démarche 
créative des poètes : 
entre inspiration et 
travail sur le texte 
II/ Les classes 
grammaticales de 
mots variables 
DM= REECRITURE à 
la façon de La 
Fontaine 

Séance 2. La 
préciosité du XVIe s 
Pq : En quoi l’écriture 
du poète est un 
« exercice de 
style » ? 
1h LIRE 

-Découvrir une 
forme fixe et ses 
contraintes : le 
sonnet  
-Identifier les 
caractéristiques de 
la préciosité en 
poésie. 

Le sonnet 
La préciosité 
Figures de style 
(=personnification, 
comparaison, 
métaphore…) 

-Tristan L’Hermite, Les 
plaintes d’Acante, 1633 

I/ La préciosité 
II/ Le sonnet, un 
travail de longue 
haleine 
 

Séance 3. Victor 
Hugo et Charles 
Baudelaire, les 
poètes inspirés du 
XIXe s 
Pq : Le poète est-il 
seulement un artiste 
inspiré ? 
2h LANGUE 

Identifier les sources 
d’inspirations des 
poètes 
Caractériser le 
travail poétique de 
ces auteurs 

Le poème en prose 
Les classes 
grammaticales des 
mots invariables 

-Victor Hugo, Les 
Contemplations, 1856 
-Charles Baudelaire, Petits 
poèmes en prose, 1869 

I/ La souffrance 
poétique de Victor 
Hugo 
II/ Charles Baudelaire 
et ses poèmes en 
prose 
III/ Les classes 
grammaticales des 
mots invariables 

EVALUATION 
FORMATIVE 
Devoir sur table ou 
devoir maison, au 
CDI ou salle info. 
1h 
ECRIRE/DIRE 

Justifier son goût 
pour un poème 

Les notions des trois 
séances 
précédentes. 

Fiche-outils « Pour réussir » TRAVAIL 
D’ECRITURE : Lequel 
des poèmes de Victor 
Hugo ou de Charles 
Baudelaire avez-vous 
préféré ? 

Séance 4. Au XX e s, 
Guillaume 
Apollinaire et la 
Femme 
Pq : Pourquoi et 
comment le poète a-
t-il fabriqué « La 
Loreley » ? 
2h 
LIRE 

Analyser un poème 
narratif relevant à la 
fois de la tradition 
romantique 
allemande et de la 
modernité poétique. 
Comparer le 
brouillon du poète 
au texte publié.   

Genèse d’une 
œuvre. Romantisme. 
Modernité poétique. 
Représentation / 
Métamorphose / 
Transfiguration. 

Poème – Guillaume 
Apollinaire, 
Le témoignage d’un critique 
sur la fabrication du recueil 
Alcools, Marcel Adéma, 
Guillaume Apollinaire, le mal-
aimé, 1952 

I/ La Loreley 
II/ Formation et 
signification du 
groupe nominal « La 
Loreley » 
III/ Le travail 
d’écriture de 
Guillaume Apollinaire 
 

Séance 5. Méli-mélo 
d’images et de mots 
1h 
Pq : Comment les 
poètes jouent-ils 
avec les mots et les 
images ? LIRE/ 
ECRIRE 

Découvrir de 
nouvelles formes 
poétiques. 
Ecrire un poème 
acrostiche. 

Calligramme 
Acrostiche 
Poème Boule de 
neige 
Lexique des 
émotions 

Boule de neige, Georges Pérec. 
Treize poèmes, Jean Lescure. 
Le poète assassiné, 
Apollinaire. 

I/ Des poèmes en 
image. 

II/ Le lexique des 
émotions. 

Séance 6. 
EVALUATION: 
l’écriture sous 
contrainte 
1h ECRIRE 

Eprouver le 
processus de 
création et porter 
un jugement sur une 
œuvre. 

Réemploi des 
notions de la 
séquence 

Charles Baudelaire, « Le 
chat », Les Fleurs du mal, 
1857 

I/ REECRITURE 
II/ BILAN 



Séance 1. Les Fables, de l’Antiquité aux temps modernes 

Pq : Comment La Fontaine s’inspire des textes de l’Antiquité pour composer ses fables ? 

 

Document 1        Document 2 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ORAL 

1. Quels éléments du texte d’Esope ont été repris par La 

Fontaine ? Les personnages, la situation, la morale. 

La Fontaine a repris le même schéma narratif qu’Ésope : 

 - une situation initiale : Le loup est piégé (v. 1 à 6).  

- un élément perturbateur : l’intervention de la cigogne (v. 7-

8).  

- des péripéties : la cigogne au travail (v. 9- 10) et la demande 

de rétribution (v. 11). 

 - une situation finale : le refus et la menace du loup (derniers 

vers).  

- La Fontaine, comme Ésope, fait parler le loup au style direct. C’est le seul animal qui intervient de vive voix 

dans la fable. 

2. Le Loup a-t-il les mêmes caractéristiques dans les deux fables ? Justifiez en surlignant les éléments dans les 

deux textes. Le loup a les mêmes caractéristiques dans les deux fables. Il symbolise l’ingratitude. 

3. Qu’apporte l’usage du vers à la narration chez La Fontaine ? L’usage du vers donne du rythme à l’œuvre de 

La Fontaine. 

Trace écrite 

I/ La démarche créative des poètes : entre inspiration et travail sur le texte 

La Fontaine s’est inspiré…des textes antiques d’Esope, de ses situations, de ses personnages de la morale portée 

qu’il a retravaillé, notamment par… l’insert de vers afin de… rythmer ses productions poétiques tout en leur 

donnant une structure/organisation nouvelle. 

4. Relevez dans la fable d’Esope un nom, un déterminant, un pronom, un adjectif et un verbe. 

II/ Les classes grammaticales de mots 

variables 

 

 

 

 

 



EXERCICES D’APPLICATION 

 

ECRITURE-DM 

A la manière de La Fontaine, réécrivez la fable d’Esope ci-dessous sur une feuille de brouillon. 

D'un Rat de Ville, et d'un Rat de Village 

Un Rat de Ville alla un jour faire visite à un Rat de campagne de ses amis, qui lui donna un repas frugal composé de 

racines et de noisettes. Après le repas, le Rat de Ville prit congé de son hôte, qui lui promit de l'aller voir à son tour. 

On le régala magnifiquement de confitures et de fromages ; mais le repas fut souvent interrompu par les valets de la 

maison, qui allaient et qui venaient de tous côtés, et qui causèrent de mortelles alarmes au Rat de Village ; de sorte 

que saisi de crainte, il dit au Rat de Ville qu'il préférait un repas frugal fait en repos et en liberté, et la pauvreté du 

Village, à la magnificence des Villes, et à une abondance pleine d'inquiétudes et de dangers. 

Esope 

CRITERES D’AUTOCORRECTION 

J’ai écrit en vers OUI NON 

J’ai repris les éléments de narration 
d’Esope 

OUI NON 

Ma fable est centrée sur l’un des 
deux personnages 

OUI NON 

 

 

 

 



Fiche élève 

Séance 1. Les Fables, de l’Antiquité aux Temps Modernes 
Document 1  Document 2  

II/ Les classes grammaticales de mots variables 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ECRITURE-Devoir Maison 

A la manière de La Fontaine, réécrivez la fable d’Esope ci-dessous sur une feuille de brouillon. 
 

D'un Rat de Ville, et d'un Rat de Village 
Un Rat de Ville alla un jour faire visite à un Rat de campagne de ses amis, qui lui donna un repas frugal composé de 
racines et de noisettes. Après le repas, le Rat de Ville prit congé de son hôte, qui lui promit de l'aller voir à son tour. 
On le régala magnifiquement de confitures et de fromages ; mais le repas fut souvent interrompu par les valets de 
la maison, qui allaient et qui venaient de tous côtés, et qui causèrent de mortelles alarmes au Rat de Village ; de 
sorte que saisi de crainte, il dit au Rat de Ville qu'il préférait un repas frugal fait en repos et en liberté, et la pauvreté 
du Village, à la magnificence des Villes, et à une abondance pleine d'inquiétudes et de dangers. 

Esope 

 

CRITERES DE REUSSITE 

J’ai écrit en vers OUI NON 

J’ai repris les éléments de narration d’Esope OUI NON 

Ma fable est centrée sur l’un des deux personnages OUI NON 
 



Fiche élève



Séance 2.  La préciosité du XVIIe s 

Pq : En quoi l’écriture du poète est un « exercice de style » ? 

 

1. Quel sentiment pouvez-vous associer à ce poème ?  

2. Quels thèmes sont abordés dans ce poème ? 

La femme, la relation entre le poète et la femme, la mort, le temps 

qui passe. 

3. Quels sont les temps dominants ? présent + passé simple 

4. En quoi le dernier vers est-il important ? L’amour du poète 

est plus fort que la mort comme le montre l’usage du présent dans 

le vers 14 : « meurs », « vis ». 

5. Vous est-il facile de le lire/comprendre ? 

I/ La préciosité 

Elle se manifeste comme une réaction à la grossièreté d’Henri IV. 

Les poètes cherchent à employer un langage raffiné et des images 

qui surprennent le lecteur. 

6. De quel type de poème s’agit-il ? Quelle contraintes cette 

forme poétique impose-t-elle ? Sonnet. 2 quatrains 2 tercets. 

Alexandrin. 

7. Surlignons les périphrases (=Elle exprime une idée avec 

plusieurs mots EX : l’« astre du jour » pour désigner le « soleil »). 

Que peut-on en déduire sur le travail de l’écriture poétique ?  
Les différentes périphrases sont :  

- « celles dont la dépouillant en ce marbre est enclose » (v. 1) : elle présente la jeune fille et la situation.  

- « une si rare et si parfaite chose / qu’on ne peut la dépeindre avec l’humain discours » (v. 5-6) : elle divinise la jeune femme. Aucun mot n’est 

suffisant pour la décrire.  

- « cette chère partie d’un agréable tout qu’avait fait l’amitié » (v. 10-11) : les termes « chère », « agréable », « amitié » mettent en relief le respect et 

l’amour du poète.  

- « divin esprit qui gouvernait mon âme » (v. 12) divinise la jeune femme. 

II/ Le sonnet, un travail de longue haleine 

Il s’agit d’un sonnet. C’est une forme fixe : quatorze vers sont répartis dans deux quatrains et deux tercets : -

-Les deux quatrains sont construits sur deux rimes. 

-Les tercets en comportent trois. 

Le travail du texte est marqué par l’écriture, la réécriture pour trouver la meilleure des formules (périphrases). 

8. Pourquoi peut-on qualifier ici l’écriture du poète d’exercice de style ? Vous justifierez votre réponse en 

prenant appui sur le fond et la forme du poème. 

LA FORME LE FOND 
Il respecte les normes du sonnet : les quatorze vers sont des 
alexandrins. Le système de rimes est ABAB ABAB CCE DED. 

Présence de nombreux procédés stylistiques : 
 

 La comparaison : la femme est représentée par la rose afin 
d’insister sur sa beauté qui est éphémère et fragile : « elle 
passa pourtant de même qu’une rose, et sa beauté plus vive 
eut des termes plus courts » (v. 7- 8). 

 Le lexique met en évidence une relation forte : « saintes 
d’amour » (v. 2), « amitié » (v. 11), « dignes » (v. 2), « chère » 
(v. 10). 

 Le verbe « dormir » est un euphémisme qui évoque la mort. 

 La conjugaison de certains verbes au passé simple permet au 
poète de décrire la rapidité de la mort de la jeune fille et son 
caractère irréversible : « elle passa » (v. 7), « enleva de mes 
bras » (v. 10), « la parque n’a coupé » (v. 13). 

 Les procédés d’insistance : « plus vive » est un comparatif de 
supériorité tandis que « si rare et si parfaite » (v. 5) sont des 
expressions avec une tournure hyperbolique. 



Fiche élève 

Séance 2.  La préciosité du XVIIe s 
 

 

Pourquoi peut-on qualifier ici l’écriture du poète d’« exercice de style » ? Vous justifierez 

votre réponse en prenant appui sur le fond et la forme du poème. 

 

 

 

 

 

LA FORME LE FOND 

 
 
 
 

Présence de nombreux procédés stylistiques : 

La comparaison :  
 
 
 
 
 

Le lexique : 
 
 
 
 
 
 
 

Le verbe : 
 
 
 
 

La conjugaison : 
 
 
 
 
 
 
 

Il respecte les normes du sonnet :  
 

Les procédés d’insistance :  
 
 
 
 
 
 



Séance 3. Hugo et Baudelaire, les inspirés du XIXe s (2h) 

Pq : Le poète est-il seulement un artiste inspiré ? 

Document 1 

 

 

 

 

1. Associez un sentiment au poème et justifiez votre réponse. 

Douleur, tristesse etc… 

2. Quel souvenir a poussé Hugo à écrire ce poème ? La mort de 

sa fille Léopoldine. 

3. Pourquoi, selon vous, le poème « Demain dès l’aube » est-il si peu raturé ? L’auteur a écrit son poème d’une 

seule traite sous le coup de la douleur causée par la mort de sa fille. 

4. Selon vous est-il plus facile d’écrire sous l’effet de la joie ou de la tristesse ? réponse libre. 

I/ La souffrance poétique de Victor Hugo 

Le poète s'inspire de ses propres douleurs pour exprimer son mal-être. La douleur personnelle du poète constitue 

la trame de toute poésie. Car un poète n'est inspiré que par ce qui le touche. 

 

 

5. En quoi ce texte est-il différent de celui de Victor 

Hugo ? Forme, rythme, sujet… 

6. Pourquoi ce qui se passe « derrière une vitre » (l.7) 

est-il toujours plus intéressant ? 

L’auteur dit que derrière une fenêtre, « vit la vie, rêve la 

vie, souffre la vie » (l.7-8). La fenêtre a une valeur symbolique. 

Elle permet de réfléchir à la condition humaine et ouvre une 

voie vers le monde intérieur du poète. 

II/ Charles Baudelaire et ses poèmes en prose 

La division des paragraphes, la structure des phrases, 

les procédés d'énonciation ne sont déterminés par aucune 

règle. Le poète agence les phrases en toute liberté.  

Il s’agit d’un poème en prose. La musicalité repose 

non sur la métrique, sur la rime ou le découpage en vers, mais 

sur l'organisation syntaxique et les effets de rythme qui en 

découlent.  

 

 



OU Travail à faire à la maison pour correction en classe ! 

3 Groupes (colonnes) Questions/ réponses 

1=> Le thème 
Niveau de difficulté faible 

1.Quel mot est employé à plusieurs reprises ? Fenêtre. 
2.Quel déterminant indéfini le précède ? une. 
3.Où le retrouve-t-on à nouveau ? Avec le même déterminant ? Dans le 
titre. « Les ». 
4.Quels autres termes ou expressions associées y font référence ? l. 7 
« Une vitre ». « Ce trou noir et lumineux. » 
5.Relevez les verbes dénotant le regard. L.1 « Celui qui regarde [...] 
ne voit jamais autant [...] que celui qui regarde [...] »  
L. 5 « voir » 

2=> Enonciation et structure du 
poème 
Niveau de difficulté moyen 

1.A quelle personne est écrit le poème ? 1ère pers. 
2.Comment sont utilisés les pronoms de première personne dans le 
texte ?  Le locuteur utilise les pronoms de première personne dans 
chaque phrase, parfois de façon insistante, comme dans « je me la 
raconte à moi-même » (l.13-14) 
3.Qui s’exprime ? A qui ? Le poète s’adresse à des interlocuteurs désignés 
par le pronom « vous » (les lecteurs). 
4.Comment le texte est-il organisé ? En 4 paragraphes. 
5. Donnez un titre à chaque paragraphe. 

3=> La grammaire du texte 
Niveau de difficulté fort 

1. Relevez les prépositions du texte : « du » ; « à » ; « dans » ; « avec ». 
2. A chaque fois qu’elles sont utilisées quel rôle jouent-elles ? 
(l.1) « du dehors à travers » : le désir de pénétrer à l'intérieur d'un lieu. 
(l.7) « dans ce trou…la vie »/ (l.17) « avoir vécu ... dans d'autres que moi-
même » : le rapport à la vie pour chaque utilisation de la préposition 
« dans ». 
(l.11-12) « Avec son visage, avec son vêtement, avec son geste, avec 
presque rien » : La répétition de la préposition « avec » insiste sur 
l'appropriation par le poète de la réalité, appropriation qui permet de 
créer. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Fiche élève 1 

Séance 3. Hugo et Baudelaire, les inspirés du XIXe s 

 

Document 1 Document 2 Document 3 

1. Associez un sentiment au poème et justifiez votre réponse.  
2. Quel souvenir a poussé Hugo à écrire ce poème ?  
3. Pourquoi, selon vous, le poème « Demain dès l’aube » est-il si peu raturé ?  

4. Selon vous est-il plus facile d’écrire sous l’effet de la joie ou de la tristesse ? 

5. En quoi ce texte est-il différent de celui de Victor 
Hugo ?  
6. Pourquoi ce qui se passe « derrière une vitre » (l.7) 
est-il toujours plus intéressant ? 



3 Groupes  Questions/ réponses 

1=> Le thème 
 

1.Quel mot est employé à plusieurs reprises ?  
2.Quel déterminant indéfini le précède ?  
3.Où le retrouve-t-on à nouveau ? Avec le même déterminant ?  
 
4.Quels autres termes ou expressions associées y font référence ?  
 
 
5.Relevez les verbes dénotant le regard.  
 

2=> Enonciation et structure du poème 
 

1.A quelle personne est écrit le poème ?  
2.Comment sont utilisés les pronoms de première personne dans le texte ?   
 
3.Qui s’exprime ? A qui ?  
 
4.Comment le texte est-il organisé ?  
 
5. Donnez un titre à chaque paragraphe : 
1. 
2. 
3. 
4. 

3=> La grammaire du texte 
 

1. Relevez les prépositions du texte :  
2. A chaque fois qu’elles sont utilisées quel rôle jouent-elles ? 
 
 
 
 
 

Fiche élève 2 

 

3 Groupes  Questions/ réponses 

1=> Le thème 
 

1.Quel mot est employé à plusieurs reprises ?  
2.Quel déterminant indéfini le précède ?  
3.Où le retrouve-t-on à nouveau ? Avec le même déterminant ?  
 
4.Quels autres termes ou expressions associées y font référence ?  
 
 
5.Relevez les verbes dénotant le regard.  
 

2=> Enonciation et structure du poème 
 

1.A quelle personne est écrit le poème ?  
2.Comment sont utilisés les pronoms de première personne dans le texte ?   
 
3.Qui s’exprime ? A qui ?  
 
4.Comment le texte est-il organisé ?  
 
5. Donnez un titre à chaque paragraphe : 
1. 
2. 
3. 
4. 

3=> La grammaire du texte 
 

1. Relevez les prépositions du texte :  
2. A chaque fois qu’elles sont utilisées quel rôle jouent-elles ? 
 
 
 
 
 



Fiche élève 3 

III/ Les classes grammaticales de mots invariables 

 

 



 

 

 

 



EVALUATION FORMATIVE (sur feuille- cahiers autorisés) 

Objectif : Justifier son goût pour un poème Note finale : 

NOM/ Prénom : 
 

 

TRAVAIL D’ECRITURE : Lequel des poèmes de Victor Hugo ou de Charles Baudelaire avez-vous préféré ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

POSSIBLE PRESENTATION A L’ORAL…☺ 

 

 



 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 



Séance 4. Au XX e s Guillaume Apollinaire et la Femme (2h) 

Pourquoi et comment le poète a-t-il fabriqué « La Loreley » ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Différenciez les strophes énoncées par le 

conteur et celles rapportant des paroles (de 

l’évêque, des chevaliers, de La Loreley). Qui 

s’adresse à qui ? Aidez-vous des marques de 

personne et des temps verbaux. 

2. Racontez l’histoire de la Loreley en 

complétant le schéma narratif ci -dessous : 

Situation initiale : (v1 et 2) Présentation de la 

Loreley 

Elément perturbateur : (v3) le jugement 

Péripéties : (v4 à 27) dialogue avec l’évêque, 

peine de cœur et départ pour le couvent. 

Dénouement : (v27 à 36) La Loreley monte sur le 

rocher 

Situation finale : (3 derniers vers) La fin de la 

Loreley 

 



I/ La Loreley : la Femme 

La Loreley est un poème narratif, c’est-à-dire qu’il raconte une histoire ; celle d’un personnage mythique qui 

cumule toutes les images féminines d'Apollinaire, résultats de ses amours malchanceux :  

-la femme qui est belle 

- dangereuse  

-et malheureuse.  

Apollinaire insiste sur le pouvoir maléfique des yeux puisque c'est dans ses propres yeux qu'elle se noie. Ce 

poème exprime la solitude de la femme trop belle. 

RAPPELS : LES NEUF IDÉES ESSENTIELLES du texte 
1. La Loreley est une belle femme blonde qui charme tous les hommes 
2. Ils veulent faire mourir la Loreley, mais n’y arrivent pas, parce qu’ils sont charmés 
3. L’évêque lui-même est envoûté 
4. La Loreley est amoureuse : elle ne veut pas plaire aux autres, elle est fidèle jusqu’à la mort 
5. L’image que l’on a d’elle est fausse : elle séduit malgré elle // Elle est victime de sa beauté et de son charme 
6. Apollinaire s’inspire du mythe, mais il le transforme : il le met en vers, il francise le nom, il simplifie certains passages. 
7. Pour lui, c’est une femme, pas une sorcière 
8. Apollinaire ne respecte pas la poésie traditionnelle 
9. Un poème en forme de conte. 
 
3. Quelles informations le paratexte donne-t-il sur l’origine du titre ? Nom donné à un rocher qui surplombe le 

Rhin. « Lore » signifie « écho » en allemand ancien et « Lei » « rocher ». 

4. A quelle classe grammaticale appartient-il ? groupe nominal. 

5. Comment est-il formé ? Accompagné d’un déterminant+ nom. 

6. Qu’est-ce que le déterminant change ? Loreley n’est plus un rocher mais devient un personnage féminin. 

II/ Formation et signification du groupe nominal « La Loreley » 

« La Loreley » est un groupe nominal employé pour désigner un personnage mythique féminin allemand qui 

a inspiré de nombreux poètes. Composé d’un déterminant et d’un nom donné à un rocher qui surplombe le Rhin. 

« Lore » signifie « écho » en allemand ancien et « Lei » « rocher ». 

Il existe différents types de nom : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. – la suppression des signes de ponctuation : guillemets, tirets, virgules et points.  

-la modification de certains mots. 

 

4. Relevez et expliquez dans le témoignage tous les termes qui expliquent le travail du poète. Volume (l.2), manuscrit 

(l.4), inspiration l.7), impression (l.9), maquette (l.12), épreuve (l.13). 

Pourquoi donc peut-on affirmer qu’un poème se fabrique ? (Trace écrite à réaliser avec les élèves) 

 

III/ Le travail d’écriture de Guillaume Apollinaire 

Apollinaire travaillait continuellement son manuscrit : il le rature, le biffe, l’élague, change de titre… 

Le poète élabore un brouillon ou « premier jet » qu’il retravaille systématiquement ainsi que son éditeur avant la 

publication définitive. 

 



Fiche élève1 

Séance 4. Au XX e s Guillaume Apollinaire entre tradition et modernité (2h) 

 

 

 

 

 

 

 

1. Différenciez les strophes énoncées par le conteur et celles rapportant des paroles (de l’évêque, des chevaliers, 

de La Loreley). Qui s’adresse à qui ? Aidez-vous des marques de personne et des temps verbaux. 

N° des 
strophes 

Qui raconte ? Qui parle ? A qui ? Marques textuelles 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

2. Racontez l’histoire de la Loreley en reportant et complétant le schéma narratif ci -dessous : 

Situation initiale/ Elément perturbateur/ Péripéties/ Dénouement/ Situation finale. 



Fiche élève2 

Séance 4. Au XX e s Guillaume Apollinaire entre tradition et modernité (2h) 

A. Le brouillon du poème avant publication… 

RAPPELS des 9 idées essentielles du texte : 

1………………………………………………………………………………………… 

2. ………………………………………………………………………………………… 

3. ………………………………………………………………………………………… 

4. ………………………………………………………………………………………… 

5. ………………………………………………………………………………………… 

6. ………………………………………………………………………………………… 

7. ………………………………………………………………………………………… 

8. ………………………………………………………………………………………… 

9. ………………………………………………………………………………………… 

1. Texte mis en page soumis à correction avant l’édition définitive. 



Séance 5 : Méli-mélo d’images et de mots. (1h) 

Problématique : Comment les mots jouent-ils avec les images ? 

 

 

                                                                                

Oral. 

1 - Présentez le document. 

2 - Comment ce poème est-il construit ? Ce poème 

présente vingt et un vers d’un mot. Chaque mot-vers 

possède le nombre de lettres qui correspond à son 

rang dans le poème puis s’inverse en son centre. Par 

exemple, le quatrième vers a quatre lettres et le 

onzième onze lettres. 

3 - Pourquoi appelle-t-on ce type de poème une boule 

de neige ? Obéissant au principe de la boule de neige 

qui grossit de plus en plus en roulant dans la neige, le 

texte grossit, prend de l’ampleur en son milieu puis se 

met à fondre progressivement. 

 

« L’encre qu’il te faut bien jeter, garde-toi qu’elle 

jette l’ancre. Si les poissons ont des arrêtes, 

c’est pour que l’homme qui s’arrête sache qu’au 

sein des eaux premières nait sans fin la rose 

trémière. » 

Trémière : Nom d’une espèce de rose. 

Autonomie. 

4 - Présentez le document. 

5 - Quelle particularité offre ce poème ? 

Pourquoi ? Ce poème est un calligramme, la 

disposition typographique évoque, figure le 

thème. Il y a correspondance entre le visible et 

le lisible. Il s’agit d’une ancre de bateau. Cette 

forme fait sens, on trouve le champ lexical de la 

mer : « ancre, poissons, eaux, arêtes ». 

 



 

Oral. 

6 - Comment le poète joue-t-il avec la forme du poème ? Il s’agit d’un acrostiche, les lettres initiales des vers, lues 

verticalement, composent un nom propre, ou le mot pris pour le thème. Ici, on découvre « MARIA », la destinataire du 

poème. 

I - Des poèmes en image. 

Le poème est caractérisé par plusieurs spécificités comme la structure en vers, la présence ou non de rimes, le jeu des 

sonorités, des rythmes et des images. 

Ici, les auteurs jouent, en plus, avec la forme de leurs poèmes : le document 1 est un poème dit « boule de neige », le 

document 2 est un calligramme et le document 3 est un acrostiche. 

 

7 - Observez les vers 2 et 5 du document 3. Quels sentiments sont exprimés ? La tristesse et le bonheur. 

 

II - Le lexique des émotions. 

L’émotion est un état affectif qui se manifeste par une perturbation, un bouleversement à la fois physique et mental. 

Le lexique du bonheur rassemble tous les mots qui expriment la satisfaction et le plaisir comme l’enchantement, la 

fascination, l’émerveillement, l’extase, la joie, la gaieté, l’enthousiasme, l’optimisme, la sérénité, le calme, la 

tranquillité, la paix, le rêve, l’utopie, l’idéal, le songe… 

Le lexique de la tristesse rassemble tous les mots qui expriment la peine et le déplaisir comme le regret, les sanglots, 

les pleurs, le chagrin, le désespoir, la douleur, la nostalgie, le cauchemar, la désillusion… 

 

Autonomie : Exercice d’application. 

 

Ecriture : Ecrivez un poème acrostiche dans lequel les initiales de chaque vers formeront un nom commun d’animal, 

de héros, de fleur, d’objet… Le contenu du poème devra être en rapport avec le nom choisi et les vers rimeront entre 

eux (exemple du document 3). 

Respect de la consigne, cohérence, forme et syntaxe, acrostiche, présence de rimes. 

 

 

 

 



Séance 5 : Méli-mélo d’images et de mots. 

Problématique : Comment les mots jouent-ils avec les images ? 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Ecriture : Ecrivez un poème acrostiche dans lequel les initiales de chaque vers formeront un nom commun 

d’animal, de héros, de fleur, d’objet… Le contenu du poème devra être en rapport avec le nom choisi et les 

vers rimeront entre eux (exemple du document 3). 



Séance 6. EVALUATION : l’écriture sous contrainte  

NOM/ Prénom : Note finale : 
 

 

   

   

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I/ REECRITURE (12 points) 

CONSIGNES : 1° Lisez attentivement le poème ci-dessus. 

2° Repérez les noms communs du poème et soulignez-les. 

3° Recopiez ce poème en remplaçant chaque nom commun par le septième nom qui suit ce nom 

dans un dictionnaire. 

4° Indiquez enfin, quel est le nom de la forme poétique choisie par Charles Baudelaire. 

 

CRITERES DE REUSSITE OUI NON 

J’ai repéré les noms communs   

J’ai respecté la contrainte (septième nom commun)   

J’ai fait les accords nécessaires (nom masculin/ féminin, singulier/ pluriel)   

J’ai recopié sans faire d’erreurs   

J’ai respecté la forme du poème   

J’ai donné le nom de cette forme de poème   

 

II/ BILAN DE L’ECRITURE SOUS CONTRAINTE (8 points) 

Que pensez-vous du résultat ? 

Vous exprimerez un jugement personnel en 5-10 lignes à l’aide de mots appartenant aux 5 classes grammaticales des 

mots invariables vus en classe. 

AIDE : Pour introduire mon propos : Pour moi…./ A mon avis…/ Pour ma part…/ Il me semble que…/ De mon point de 

vue…/ Personnellement…/ En ce qui me concerne… 
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I/ REECRITURE (12 points) 

CONSIGNES : 1° Lisez attentivement le poème ci-dessus. 

2° Repérez les verbes du poème et soulignez-les. 

3° Recopiez ce poème en remplaçant chaque verbe par le septième verbe qui suit ce verbe dans un 

dictionnaire. 

4° Indiquez enfin, quel est le nom de la forme poétique choisie par Charles Baudelaire. 

 

CRITERES DE REUSSITE OUI NON 

J’ai repéré les verbes   

J’ai respecté la contrainte (septième verbe)   

J’ai fait les accords nécessaires (nom masculin/ féminin, singulier/ pluriel)   

J’ai recopié sans faire d’erreurs   

J’ai respecté la forme du poème   

J’ai donné le nom de cette forme de poème   

 

II/ BILAN DE L’ECRITURE SOUS CONTRAINTE (8 points) 

Que pensez-vous du résultat ? 

Vous exprimerez un jugement personnel en 5-10 lignes à l’aide de mots appartenant aux 5 classes grammaticales des 

mots invariables vus en classe. 

AIDE : Pour introduire mon propos : Pour moi…./ A mon avis…/ Pour ma part…/ Il me semble que…/ De mon point de 

vue…/ Personnellement…/ En ce qui me concerne… 
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I/ REECRITURE (12 points) 

CONSIGNES : 1° Lisez attentivement le poème ci-dessus. 

2° Repérez les adjectifs du poème et soulignez-les. 

3° Recopiez ce poème en remplaçant chaque adjectif par le septième adjectif qui suit cet adjectif 

dans un dictionnaire. 

4° Indiquez enfin, quel est le nom de la forme poétique choisie par Charles Baudelaire. 

 

CRITERES DE REUSSITE OUI NON 

J’ai repéré les adjectifs   

J’ai respecté la contrainte (septième adjectif)   

J’ai fait les accords nécessaires (nom masculin/ féminin, singulier/ pluriel)   

J’ai recopié sans faire d’erreurs   

J’ai respecté la forme du poème   

J’ai donné le nom de cette forme de poème   

 

II/ BILAN DE L’ECRITURE SOUS CONTRAINTE (8 points) 

Que pensez-vous du résultat ? 

Vous exprimerez un jugement personnel en 5-10 lignes à l’aide de mots appartenant aux 5 classes grammaticales des 

mots invariables vus en classe. 

AIDE : Pour introduire mon propos : Pour moi…./ A mon avis…/ Pour ma part…/ Il me semble que…/ De mon point de 

vue…/ Personnellement…/ En ce qui me concerne… 

 

 

 


